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Risoluzione comportamenti indesiderati

Educa il tuo cane usando la
comunicazione ed i metodi
gentili basati sulla tecnica 

del rinforzo positivo 
(clicker training)
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Da questo mese la signorina Valentina Pompili, educatrice ed addestratrice di cani, si è gentilmente concessa per inaugurare
questa nuova e piccola rubrica sugli animali che ogni mese darà consigli ed informazioni in merito ai nostri amici a quattro zampe. 
Anche voi lettori potrete interagire proponendoci temi e domande su ciò che vi interessa sapere.
Valentina è da sempre amante degli animali e da ragazzina voleva fare il veterinario, poi con il tempo si è appassionata e
specializzata nell'addestramento dei cani. L'istruzione o addestramento cinofilo è indicato a tutti i cani
perché la base da cui si parte insegna ai nostri cuccioli la condotta al guinzaglio ed instaura un ottimo
rapporto tra animale e proprietario, questo perché le lezioni si svolgono sempre in tre: istruttore, cane e
proprietario. C'è poi l'addestramento mirato ai cani per disabili che insegna all'animale nozioni di base
importanti come accendere la luce, aprire la porta e molto altro.
La nostra Valentina ha messo su una buona scuola cinofila a Capena in Via delle Pesche località
Scorano, una zona tranquilla immersa nel verde e facilmente raggiungibile sia dalla Flaminia che dal
Raccordo e dall'autostrada Roma/Firenze uscita Fiano Romano. Può ospitare un buon numero di “al-
lievi”, le lezioni durano un'ora ed il corso base è composto da 15 incontri. 
L'istruttrice educa il cane usando la comunicazione ed i metodi gentili basati sulla tecnica del rinforzo
positivo (clicker training) ed assicura che con le sue tecniche si crea un ottimo binomio tra cane e
proprietario e vi consiglia di provare perché si resta sempre soddisfatti; poi vi aspetta anche qui in
questo angolo dedicato a Fido per dare consigli a chi ne richiederà. Arrivederci al prossimo numero.
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L'8 marzo 2008 si è celebrato il centenario
della festa della donna.
Questa ricorrenza sembra quasi una novità
degli ultimi anni e invece ha inizio nel lon-
tano 1908, nata dalle ceneri di una tragedia
avvenuta in una fabbrica di New York dove
sono morte oltre cento operaie. 
Nello stesso anno si mobilitarono migliaia
di donne che tutte insieme marciarono
chiedendo il miglioramento delle con-
dizioni di lavoro e l'ottenimento del diritto
al voto. Oggi l'otto marzo serve proprio per
ricordare  questo fatto e soprattutto vuole
evidenziare il secolo delle conquiste dei
Diritti delle Donne.
La celebrazione ufficiale del centenario è
avvenuta a Roma  al Quirinale, con il Capo
dello Stato Giorgio Napolitano. Nello stes-
so tempo il Campidoglio, con la campagna
pubblicitaria “Un secolo di donne - 1908-
2008, il tuo pensiero sui muri di Roma”
ha proposto le migliori 10 frasi scelte tra le
migliaia di cartoline arrivate al Comune
con i pensieri delle ragazze tra i 14 ed i 18
anni. L’iniziativa era stata promossa con
una campagna rivolta alle giovani ragazze
che dovevano scrivere un loro pensiero
completando la frase: “ Sono felice di es-

sere donna perché…”. Solo 10 sono state
le frasi selezionate, ma dal prossimo mag-
gio, tutte quelle arrivate, saranno esposte in
una mostra dedicata al lavoro svolto dalle
scuole con il progetto “Un secolo di
donne”.  
Ai giorni nostri, la festa della donna è
molto attesa, le associazioni di donne orga-
nizzano manifestazioni e convegni sull'ar-
gomento, cercando di sensibilizzare
l'opinione pubblica sui problemi che pe-
sano ancora oggi sulla condizione del
cosiddetto sesso debole, ma è attesa anche
dai fiorai che in quel giorno vendono una
grande quantità di fiori e mazzetti di mi-
mose, divenute il simbolo di questa giorna-

ta e dai ristoratori che vedono i loro locali
affollati. 
Nel corso degli anni, quindi, sebbene non
si manchi di festeggiare queste data, è
andato in massima parte perduto il vero
significato della festa della donna, perché
la grande maggioranza approfitta di questa
giornata per uscire da sola con le amiche
per concedersi una serata diversa, magari
all'insegna della "trasgressione" che può
assumere addirittura la forma di uno spet-
tacolo di spogliarello maschile.
Moltissimi i ristoranti, i locali e le
discoteche che hanno registrato il pienone
quest'anno, naturalmente ne abbiamo potu-
ti visionare solo alcuni, tra loro possiamo
citare il nuovo Casinò Royal di Largo Pren-
este che, per l'occasione, ha dedicato la
serata all'insegna del divertimento a tutte le
donne con Live Music, Cabaret, Hause
Music, spettacoli con i Centocelle Night-
mare e Animazione. Tra le numerose clien-
ti c'erano anche personaggi dello spettaco-
lo come l'attrice Kyra Ruffo, la stilista
AnnaBruna e la simpaticissima Floriana
del Grande Fratello arrivate insieme con un
gruppo di amici comuni.
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